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7° Edizione della Gran Fondo MTB OImo
04.03.2012 - Celle Ligure
Prima prova Coppa Liguria MTB 2012

Regolamento

La 7° Gran Fondo MTB OLMO e una manifestazione ciclo sportiva aperta a tutte le categorie agonistiche e
F.C.1. e agli altri Enti di promozione sportiva italiani e stranieri.

Il percorso € lungo 37,5km misto composto da 2 anelli (il primo di 20km ed il secondo di 17,5km) con salita in
asfalto di lancio di circa 2km.

La corsa € la prima prova della Coppa Liguria MTB 2012.

Dislivello 1150m - Difficolta media.

QUOTE

Euro 27,00 entro il 26.02.2012

Euro 33,00 dal 27.02 al 02.03 2012.

I 03 ed il 04/03/2012 sara possibile iscriversi solo di persona presso il negozio Olmo di Celle Ligure (03.03)
0 in zona partenza (04.03) alla quota di Euro 38,00 con pacco gara fino ad esaurimento.

LA PARTECIPAZIONE INCLUDE LA CONOSCENZA ED IL RISPETTO DELLE SEGUENTI NOTE:
— Aver effettuato regolare iscrizione inviando il modulo di iscrizione, unitamente alla ricevuta di
pagamento ed alla copia della tessera o certificato medico di idoneita alla pratica agonistica, tramite:
o Fax: 0521.334092
o posta ordinaria; SDAM - Via F.Paciotto 6A — 43124 Alberi di Vigatto (PR);
o e-mail: allindirizzo segreteria@mysdam.it
— Aver effettuato regolare pagamento della quota di iscrizione con le seguenti modalita
Bonifici Bancari:
Intestato a: VELO CLUB OLMO LA BICICLISSIMA
C/C N° 20700 - ABI 05608 - CAB 49360 - CIN U
IBAN IT14U0560849360000000020700
Causale: iscrizione granfondo MTB OLMO per n° .... Atleti

Conto Corrente Postale:

Intestato a: VELO CLUB OLMO LA BICICLISSIMA

C/C N° 86681772

Causale: iscrizione granfondo MTB OLMO per n° .... Atleti

— E’ possibile iscriversi anche on-line direttamente sul sito http://www.mysdam.it

— Per le categorie agonistiche (Elite/Under23/Junior — M/F) non & possibile scindere l'iscrizione dai
servizi offerti, pertanto l'iscrizione & di 27,00 €;

— La quota d’iscrizione non & rimborsabile o cumulabile per edizioni successive;

— L’uso del casco rigido omologato obbligatorio;

— Il tempo massimo é di 4 ore. Decorso tale termine i concorrenti arrivati non saranno classificati. E'
inoltre fissato il tempo massimo di transito sul primo giro di 3 ore. | concorrenti che transiteranno sul
traguardo del primo giro oltre tale termine non saranno classificati.

— Siraccomanda 'ASSOLUTO RISPETTO DEL CODICE DELLA STRADA in particolar modo prestare
la massima attenzione agli incroci e mantenere costantemente la destra. Le strade non sono
totalmente chiuse al traffico;

— Salvo modifiche dovute a nuove esigenze legate ad aspetti regolamentari di Enti e circuiti o di
sicurezza saranno predisposte le seguenti griglie di partenza:

o Griglia rossa: pettorali 1-50 - Elite/Under 23 (uomini e donne), Junior

o 1° griglia: pettorali 51-200 - primi 3 di categoria Coppa Liguria 2010, primi 3 di categoria GF
OIlmo 2010, abbonati Coppa Liguria in ordine di iscrizione, iscritti alla sola GF OImo in ordine
di iscrizione

o 2° griglia: pettorali 201-350 - abbonati Coppa Liguria in ordine di iscrizione, iscritti alla sola
GF Olmo in ordine di iscrizione

o 3° griglia: 351-ultimo iscritto - in ordine di iscrizione


http://www.sdam.it/
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— L’assistenza medica & assicurata con la presenza di 2 Ambulanze sul percorso e da 2 posti fissi di
SOCCOrso;

— L’assistenza meccanica € garantita da 2 posti fissi sul percorso, di cui uno in corrispondenza della
zona partenza;

— Sono garantiti 2 rifornimenti di cui uno all’arrivo e uno sul percorso;

— Laverifica licenze e consegna della dotazione gara si terra presso lo Stabilimento OLMO di Celle
Ligure — Via Poggi, 22 il pomeriggio del Sabato ed in via Boagno, nel centro di Celle Ligure dove si
effettuera la partenza la Domenica Mattina.

SABATO 03 MARZO 2012 dalle ore 15.00 alle ore 19.00, presso il negozio OLMO a Celle Ligure
DOMENICA 04 MARZO 2012 dalle ore 07.30 alle ore 09.30, in via Boagno, zona partenza

LE OPERAZIONI DI PARTENZA SARANNO IMPROROGABILMENTE

CHIUSE ALLE ORE 09.30

| concorrenti dopo aver effettuato le regolari operazioni di punzonatura, dovranno presentarsi ai cancelletti di
partenza dalle ore 09.00 alle ore 09.45.

Sono previsti controlli a sorpresa lungo il percorso e la mancanza anche solo di una attestazione al
passaggio da parte del concorrente comportera I'estromissione automatica dell’atleta dall’ordine di arrivo.
Per quanto non contemplato vige il Regolamento FCI.

CRONOMETRAGGIO

Sara effettuato da un Official Timer MySDAM con tecnologia basata sull'utilizzo di “chip”.

Ogni partecipante dovra essere munito di un chip personale valido oppure di un chip giornaliero a noleggio.
Informazioni e condizioni sull'utilizzo dei chip sono pubblicate sul sito MySDAM all'indirizzo
www.mysdam.it/info-chip.do

Nota Bene: Il mancato o non corretto utilizzo del chip comportera il non inserimento nella classifica e la non
attribuzione del tempo impiegato.

CHIP UTILIZZABILI:

. My SDAM A-CHIP personale (forma rotonda e colore verde) con una delle seguenti abilitazioni:
Ciclismo e MTB 2012.

. CHAMPIONCHIP YELLOW CHIP personale (forma rotonda e colore giallo)

. CHIP GIORNALIERO MYSDAM a noleggio

SERVIZI OFFERTI DALL’ORGANIZZAZIONE:

» Pacco gara con gadget

* Servizio docce

* 2 Ambulanze con medico di corsa

* 2 posti fissi di assistenza meccanica

+ 2 Rifornimenti lungo il percorso di cui uno all’arrivo

* Pasta party per tutti i concorrenti

* Servizio di segreteria logistica

* Per informazioni alberghiere: I.A.T. Celle Ligure 019 990021 E-mail: celleligure@inforiviera.it
» Cronometraggio: ChampionChip

Ulteriori Informazioni su:
www.veloclubolmo.com RoadBook, Mappe, Altimetrie
IRCICISEIEIENN per iscrizione abbonamento a tutte le gare della Coppa Liguria MTB

PROGRAMMA

DOMENICA 04 MARZO 2012 - RITROVO ORE 07.30
- PARTENZA ORE 10.00 in via Boagno
- PREMIAZIONI ORE 15.00 sul Lungomare Crocetta

PREMI

1° Assoluto: Telaio MTB Olmo
2° Assoluto: Telaio MTB Olmo
3° Assoluto: Telaio MTB Olmo


http://www.veloclubolmo.com/
http://www.ciclocircuiti.it/
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1° Assoluto Cat. Donne: Telaio MTB Olmo

Premi di Categoria
Verranno premiati i primi 5 di ogni categoria con Materiale Tecnico e/o Prodotti tipici

IMPORTANTE: i premi non sono cumulabili, inoltre i premi dei primi tre assoluti sostituiscono e annullano
quelli della relativa posizione di categoria o fascia. | premi saranno consegnati solo durante la premiazione,
la mancata presenza del concorrente premiato fa decadere il diritto al premio.

CATEGORIE:

OPEN: Elite/Under 23
JUNIOR: 17/18 anni

ELITE SPORT: da 19 a 29 anni
MASTER 1: da 30 a 34 anni
MASTER 2: da 35 a 39 anni
MASTER 3: da 40 a 44 anni
MASTER 4: da 45 a 49 anni
MASTER 5: da 50 a 54 anni
MASTER 6+: da 55 e oltre
DONNE: Unica

Eventuali cambiamenti di regolamento da parte del’Ente organizzatore determineranno I'adeguamento delle
categorie della gara.

Societa: premiazione dalla 1° alla 5°
PREMI ALLA SOCIETA’ CON IL MAGGIOR NUMERO DI ISCRITTI

Iscrizione non tesserati

| ciclisti non tesserati possono partecipare alla gara solo acquistando la tessera giornaliera FCI ed esibendo
un certificato medico valido di idoneita all'attivita agonistica

E necessario portare una fotocopia del certificato all'atto di registrazione e consegna del pettorale di gara
La tessera giornaliera FCI garantisce la copertura assicurativa durante la gara. Il costo della tessera
giornaliera € di 5€. Il numero di tessere giornaliere disponibili € limitato. Si consiglia pertanto ai concorrenti
interessati di iscriversi anticipatamente.

Nota

Il Comitato Organizzatore si riserva la possibilita di modificare le griglie di partenza e le modalita di
assegnamento ad esse dei concorrenti per far fronte a nuove esigenze legate ad aspetti regolamentari di
Enti e circuiti o di sicurezza.



